LA ORACION LITURGICA |

La misay los demas

Sacramentos como fuente
de oracion

i{Qué es la Liturgia?

Actualizacion del misterio pascual
En la muerte del Senor, con la entrega del
Espiritu y el nacimiento de la Iglesia, se da paso
a la tercera etapa de la realizaciéon de la
economia salvifica (tras el anuncio y el
cumplimiento en Cristo). Se inicia el "tiempo de
la Iglesia" o "tiempo del Espiritu Santo",
continuacion y resultado, a la vez, del tiempo
de Cristo. La presencia de la salvacién en medio
de los hombres, proclamada solemnemente
por el mismo Jesus en la sinagoga de Nazaret
(cf. Lc 4,14-22), no cesa, pero se produce y se
manifiesta de otro modo. En efecto, segun el
designio divino, la obra de la redencion ha de
llegar a todos los hombres mediante 4
la fe en el Evangelio y la incorporacion
personal al misterio de Cristo en los
sacramentos.

Pregustacion de la gloria celestial
La liturgia, en la uUltima etapa de la
historia de la salvacion, hace que "pregustemos
y participemos en la liturgia celeste que se
celebra en la ciudad santa, Jerusalén, hacia la
que nos dirigimos como peregrinos" (SC 8; cf.
LG 50). De este modo, fundiendo el pasado, el
presente y el futuro, la liturgia aparece como
momento sintesis de toda la historia salvifica y
configura el tiempo de la Iglesia como la etapa
ultima y definitiva de la salvacion.
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Relacion con Dios (ejercicio del sacerdocio
de Cristo)

Como Sefior y cabeza de la Iglesia, Cristo
permanece junto a ella y se hace presente
principalmente en los actos liturgicos de
diversos modos para llevar a cabo la obra de
la salvacién (cf. SC 7). La presencia de Cristo en
la liturgia es una presencia dinamica y eficaz,
que hace de los actos litdrgicos
acontecimientos de salvacion. En la Eucaristia
esta presencia es, ademas, substancial: "Tal
presencia se llama real no por exclusion, como
si las otras no fueran reales, sino por
antonomasia". Los modos o grados de la
presencia del Sefior en la liturgia
confirman que ésta es, ante todo,
acciéon de Cristo, el cual asocia al
ejercicio de su sacerdocio a todos los
fieles en virtud del bautismo (cf. SC 14;
LG 10-11).

El ambito externo de esta presencia es
la Iglesia, como se ha dicho antes. Pero el
"ambito" interno es el Espiritu Santo, el don
que el Padre ha entregado al Hijo en la
resurreccion y que éste ha derramado sobre la
Iglesia (cf. Hch 2,32.33) para que more en ella
y en el corazén de los fieles como en un
templo (cf. Ef 2,18-22; 1 Co 3,16-17; 2 Co 6,16).
El Espiritu Santo asiste siempre a la Iglesia en
la accion litdrgica para que invoque a su Sefior
(Cf. Ap 22,17.20).
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Celebracion de la fe

La  celebracion  tiene una  dimension
actualizadora de la salvacion: «Caracteristico de
la celebracion religiosa es que la vida divina en
cierto modo se comunica a los participantes. No
es un simple recordar, sino una presencia. La
divinidad esta presente en la celebracion festiva,
perceptible o reconocible a través de su eficacia.
La lengua griega, tan rica desde el punto de vista
religioso, da a este hecho el nombre de epifania
o manifestacion (en sentido cultual)» (Odo
Casel).

Dimension escatoldgica. La presencia de la
accion divina convierte en acontecimiento
salvifico la celebracién, y hace de ella un
anticipo de la posesion plena de los dones de
Dios mas alla de los limites de este mundo.

Dimension  comunitaria y eclesial. La
celebracion es accion de Cristo y del pueblo de
Dios jerarquicamente ordenado, es decir, de
Cristo como cabeza y de los miembros de su
cuerpo. Por este motivo la celebracion es causa
y manifestacién de la Iglesia, y ha de estar

ordenada siempre a que todos tomen parte en
la accibn comun, cada uno segun su propio
orden y grado.

La oracion liturgica

Dimensiones de la plegaria litirgica

De acuerdo con la practica antiquisima de la Iglesia,
toda oracion debe dirigirse al Padre por medio de
Jesucristo, nuestro Sefior, en la unidad del Espiritu
Santo. De este modo la plegaria liturgica (bendicion
«ascendente»), como expresion de la acogida y de la
respuesta de los hombres a los dones de Dios
(bendicion «descendente»), cierra el circulo de la
bondad divina, que llega a nosotros por Jesucristo y
en el Espiritu. La plegaria se enmarca asi dentro de la
economia de la salvacion (cf. Ef 3,11; 2 Tim 1,9-10).

Dimension Trinitaria

Pero Cristo no sélo es el Mediador sacerdotal de la
plegaria y el intercesor continuo ante el Padre (cf. 1
Jn 2,1; Heb 4,14-16). Es también objeto de la oracion
y término de la misma. En las doxologias del Nuevo
Testamento, Cristo aparece junto al Padre como
centro de la bendicion (cf. Rom 16,25-27; Ef 3,14-21,
etc.). La liturgia se dirige, por tanto, a Cristo el Sefior,
como sefala san Agustin: «él ora por nosotros, ora en
nosotros y es invocado por nosotros: ora por
nosotros como sacerdote nuestro, ora en nosotros
por ser nuestra cabeza, y es invocado por nosotros
como Dios nuestro».

Dimension Cristolégica
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La plegaria litdrgica cristiana es oracion
eclesial por muchos motivos: porque expresa siempre
el nosotros comunitario del pueblo de Dios y del Dimension Eclesial
conjunto de los miembros que forman el cuerpo de
Cristo (cf. 1 Pe 2,9-10; Rom 12,4-5; 1 Cor 12,12-13),
porque esta fundada sobre la participacion en la
misma fe y en el mismo bautismo (cf. Ef 4,4-6), y
porque es expresion de la unidad en la diversidad de
carismas que se manifiestan para bien de toda la
Iglesia (cf. Ef 4,7-13; Rom 12,3-8; 1 Cor 12,4-11). La
plegaria litirgica es siempre la voz de la esposa de
Cristo que invoca a su Sefor (cf. Ap 22,17.20) y es la
oraciéon de Cristo, con su cuerpo, al Padre (cf. SC 84).

La Iglesia, cuando menciona las realidades humanas
en la plegaria, proyecta sobre los hombres y sobre el
mundo la luz y la gracia que recibe de Dios y, a la vez,
encamina hacia él estas realidades a las que abre a la
gratuidad de los dones de la salvacion.

Dimension Antropologica

Sacramentalidad de la plegaria liturgica
Se trata de la aplicacion a la plegaria liturgica de una de las notas esenciales de la liturgia cristiana.
La plegaria liturgica es un verdadero signo eficaz desde el punto de vista salvifico.

Lo primero que expresa la plegaria liturgica son las actitudes
Actitudes internas que estan presentes en toda oracion cristiana y que hacen de toda

internas existencia de los creyentes el culto al Padre en el Espiritu Santo y en la
verdad de Jesus (cf. Jn 4,23).

La primera actitud es la adoracién a Dios, que engloba todas las

demas actitudes y tiene adecuada expresidon externa en gestos como la
postracion, etc.. Junto a ella aparece también la escucha y la aceptacién de
la Palabra de Dios.
La alabanza y la accién de gracias estan presentes también en la plegaria
liturgica. Las intervenciones realizadas por Dios en favor de su pueblo son
recordadas (anamnesis) y celebradas en la liturgia suscitando nuevamente
la bendicién y la confesién de fe, y motivando la suplica de nuevas
intervenciones divinas. La peticion y la invocacion (epiclesis) son fruto de la
evocacion y de la celebracion de las obras salvificas divinas, y este
movimiento se traduce en la plegaria liturgica.

Arrepentimiento y ofrenda de la voluntad. Por ultimo, la intercesion.
Se trata de una actitud tipicamente cristiana, que encuentra su ejemplo
maximo en la plegaria sacerdotal de Jesus (cf. Jn 17), intercesion que
continua en el cielo (cf. 1 Jn 2,1; Heb 4,14-16). En la plegaria liturgica estan
presentes todas las formas de oracion cristiana (Cf. CCE 2625-2649).
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La plegaria litdrgica esta constituida también por actitudes
corporales. El hombre tiende a manifestar exteriormente cuanto Dimension
experimenta en su interior. Esta manifestacion se realiza por medio<: corporal
de la palabra, pero también a través de gestos y movimientos
corporales, tanto de los ministros como de los fieles.

La plegaria liturgica es una plegaria eficaz, no solamente en base
a la confianza filial del orante para lograr lo que pide, como caracteristica
Eficacia esencial de la oracion (cf. Mt 6,7-8.25-32, etc.). Aqui se trata, ante todo,
de la eficacia prometida por Jesus a la oracién realizada «en su nombre»

(cf. Jn 14,13-14; 15,7-10.16; 16,23-27).

Por tanto, sin restar eficacia de la oracién personal, recomendada por
Jesus (cf. Mt 6,6), la plegaria liturgica, por ser oracién de Cristo y de la
Iglesia, goza de una eficacia a la que no iguala ninguna otra forma de
oracion (cf. SC 7). A esta eficacia se la llama ex opere operantis Ecclesiae.

Tipos de plegarias litirgicas

Eucologia (del griego: euché [plegaria] y logos [tratado]) significa propiamente «teoria de la
plegaria». Sin embargo, la palabra es usada en un sentido mas amplio para referirse al conjunto
de plegarias contenidas en un formulario litdrgico, en un libro —denominado eucologio— o, en
general, en toda la tradicion liturgica. Este es el uso mas frecuente de la palabray el que se utiliza
en relacion con la liturgia.  Aqui nos fijamos mas en la eucologia del Misal Romano.

A la EucoLoGiA MENOR pertenecen las oraciones
colecta, sobre las ofrendas, poscomunion, sobre el
pueblo, conclusivas de las horas del oficio,

La plegaria eucaristica salmicas, etc. Una caracteristica de estas plegarias
constituye el ejemplo mas es la de formar parte de una accion ritual
significativo de la EucoLOGIA especifica en el conjunto de toda la celebracion.
MAYOR y el modelo mas completo — Invocacion («Dios», «Sefior», referidos siempre
de la eucologia cristiana. Se define al Padre).
como plegaria de accién de — Anamnesis de la obra salvifica (proposicion de
gracias y de santificacion (OGMR relativo: «que has querido...»

54) — Suplica (objeto de la peticion: «concede a tu

pueblo..»; a veces con la expresion de la
finalidad: «para que...»).

— Conclusién («Por nuestro Senor Jesucristo...
Ameén»).

ﬁ&é Sootonio Gori
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