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Este curso, especialmente dirigido a catequistas y
agentes de pastoral, ofrece las claves esenciales para
una catequesis actual, centrada en el despertar
religioso en la familia y en la educación de la fe durante
la infancia. La nueva evangelización nos invita a
acompañar con sabiduría, sensibilidad y creatividad a
quienes comienzan su camino creyente.
Siguiendo una metodología teológica, pedagógica y
pastoral, el curso propone comprender la catequesis
como un proceso gradual que acompaña la maduración
de la fe, inspirado en la pedagogía de Dios y en la
imagen de la semilla que crece en silencio. Se
presentarán los fundamentos y criterios que orientan
este camino: su carácter progresivo, su dimensión
comunitaria y la iniciación cristiana como meta de toda
acción catequética.
A lo largo del año se abordarán las etapas de la infancia,
desde la primera socialización en la familia hasta la
iniciación sacramental, valorando el papel de los
padres, la comunidad parroquial y los proyectos
diocesanos que acompañan este proceso. 
También se dedicará una parte a la catequesis de
adultos, paradigma de toda catequesis, que busca
consolidar y madurar la fe en la vida cotidiana.



PROGRAMA DESPERTAR

 RELIGIOSO E INFANCIA

DESPERTAR
 RELIGIOSO E INFANCIA

El curso busca ofrecer, en definitiva, una visión integral y
esperanzada del acompañamiento catequético,
iluminando la tarea de los catequistas con la Palabra de
Dios, el Magisterio de la Iglesia y las orientaciones
pastorales actuales. Será un espacio de formación,
reflexión y crecimiento personal, para servir mejor a
quienes están llamados a descubrir y vivir la alegría de la
fe.

Introducción
La catequesis, acción gradual
Proceso catequético: criterios orientadores
La lógica de la semilla… también hoy

I. Primera infancia (0-6 años)
Primera socialización en la familia
Despertar religioso en la familia
Conclusiones pastorales

II. Segunda infancia o niñez (7-12 años)
Tiempo eminentemente educativo
Iniciación cristiana
Sacramentos: Reconciliación y Eucaristía
Conclusiones pastorales

III. Catequesis de adultos
Catequesis paradigmática
La realidad de los adultos
Fundamentación básica y consolidación
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Este curso continúa el itinerario iniciado el año anterior,
en el que se ofrecía una visión global y sistemática de
los contenidos fundamentales de la fe cristiana
siguiendo el orden del Catecismo de la Iglesia Católica. 

En esta segunda parte, se profundizará en la
celebración del misterio cristiano —la liturgia y los
sacramentos—, en la vida en Cristo —la moral cristiana
— y en la oración, como expresión de la fe vivida.

El curso está especialmente pensado para catequistas y
agentes de pastoral que deseen fortalecer su formación
doctrinal y espiritual, así como para todas aquellas
personas interesadas en conocer más a fondo el
corazón de la fe de la Iglesia. Se busca descubrir el
Catecismo como lo que es: un don precioso para el
crecimiento personal y comunitario en la fe, y una
herramienta indispensable para la misión
evangelizadora.

Asimismo, este curso forma parte de la formación
básica de quienes puedan ejercer los ministerios
instituidos de lector, acólito y catequista, conforme a
las orientaciones de la Conferencia Episcopal Española
(2023).



Posibilidad de seguir el curso A DISTANCIA
(para alumnos oyentes)
Para facilitar el acceso al curso de toda persona
interesada, proponemos seguir las clases en directo
a través de internet (Meet y Classroom). Se puede
hacer a nivel individual o en grupo. Las clases no se
graban.

Individual: con las mismas condiciones que los
demás. Se podrá hacer un reconocimiento
individual de haber seguido el curso.

En grupos: podrían juntarse en los diversos
locales parroquiales las personas interesadas y
poder seguir el curso en directo. Para ello:

Contar con una pantalla algo grande y un
ordenador para hacer la conexión por
internet.

Se cobraría una sola matrícula (122 euros)
por grupo. No podría haber reconocimiento
individual de haber participado en el curso.
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Dos partes, dos años. El curso está dividido en
dos partes:

Este segundo semestre del curso 2025-2026 se
impartirá la segunda parte: “La fe celebrada, vivida
y hecha oración” (liturgia, moral y espiritualidad).

En el curso 2026-2027, también en el segundo
semestre, se impartirá la primera parte: “La fe
profesada”.



PROGRAMA LA FE CELEBRADA,

VIVIDA Y HECHA ORACIÓN

LA FE CELEBRADA,
VIVIDA Y HECHA ORACIÓN

A lo largo 12 sesiones nos adentraremos en el
corazón de la vida cristiana: la celebración de los
sacramentos, la vivencia moral del Evangelio y la
oración, culminando con la meditación del Padre
Nuestro, síntesis y escuela de toda oración cristiana.

La liturgia y los sacramentos de la Iglesia
Sacramentos de la iniciación cristiana

El bautismo
La confirmación
La eucaristía
Los sacramentos de curación
Los sacramentos al servicio de la comunidad

Dignidad de la persona humana
La comunidad humana
La ley y la gracia

El decálogo
Amarás a Dios
El amor en la familia
La vida humana
Los bienes materiales
Amor a la verdad

La oración del Señor: “Padre nuestro”
La oración de la Iglesia



Profesora
Katya Palafox
Pedagoga y profesora
de “Pedagogía Religiosa
evolutiva”en el ISCR

MARTES de 17:30
a 20:05 horas

Del 3 de febrero
al 26 de mayo

Horario Duración

EL MENSAJE
CRISTIANO I

LA FE

CELEBRADA,

VIVIDA Y HECHA

ORACIÓN

LA FE
CELEBRADA,

VIVIDA Y HECHA
ORACIÓN

Profesores
Iñigo Beunza
Francisco Javier Ahechu
Profesores de Teología en
el ISCR

JUEVES de 17:30 
a 20:05 horas

Del 12 de febrero
al 21 de mayo

Horario Duración

DÍAS
LECTIVOS

FEBRERO 12-19-26 ABRIL 16-23-30

MARZO .5-12-26. MAYO 7-14-21

2ª PARTE

EL PROCESO
CATEQUÉTICO

DESPERTAR

RELIGIOSO

E INFANCIA

DESPERTAR
RELIGIOSO

E INFANCIA

DÍAS
LECTIVOS

FEBRERO 3-10-17-24 ABRIL 14-21-28

MARZO 3-10-17-24 MAYO 5-12-19-26

Precio
152,5€ 
5 ECTS

Precio
122€ 
4 ECTS



MATRÍCULA
Del 12 al 16 de ENERO

De Lunes a Jueves de 9:00 a 16:00 horas
Viernes de 9.00 a 14:00 horas

La matrícula puede realizarse:

Presencialmente 
En la Secretaría del ISCR  
Avda. Baja Navarra, 64
Edificio Seminario Conciliar
(Pamplona)

Por mail
iscr@iglesianavarra.org
secretariaiscr@csetpamplona.com

A través del formulario que
aparece en la página webPor teléfono 

948 291 100       
611 030 590

Caja Rural: ES22 3008 0206 1927 13670129
Caixa: ES13 2100 3693 2022 10132082

El pago de la matrícula también podrá realizarse
en la Secretaría del ISCR con tarjeta bancaria.

El pago de la matrícula podrá realizarse ingresando
el importe de la misma en cualquiera de los
números de cuenta del ISCR (indicando solamente
el "Nombre y Apellidos" del alumno/a que se
matricula)

Transferencia
bancaria

Tarjeta

www.iscrsanfranciscojavier.org

ABONO DE LA MATRÍCULA
El proceso
catequético I

152,5€ El mensaje
cristiano I (2ª parte)

122€


